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徵 精準運動 指導員 

T-SOX 精準運動 尋找 A.運動指導員 B.實習經理人 

公司願景教練/學員多層次分潤行銷系統，AIOT精準運動去中心化後台，APP無

腦提升教練專業度，會員進銷存系統協助營運管理，健康代幣發行運行商轉，

輔導師徒制開業。我們是要找未來的合夥人不是培訓打卡的員工。 

A.運動指導員 6-9 位 

1. 推廣:健身房會籍銷售，推廣免費體驗課 

2. 執行:團課/個教課 

3. 場域機台運行管理維護，需輪班。 

4. 客戶健康管理:執行 In body量測，指導客戶使用全家寶量測心率，血糖，

尿酸，總膽固醇量測。台塑遠距健康管方案維護與聯繫。 

5. 會籍管理:定期會員報表統合會員運動記錄管理， 

6. 上班地點:北投運動中心(石牌)，陸續開幕(永春/中正/內湖…..)預計六個

營運場域。 

7. 須受員工內部教育培訓 90天(ACSM理論:長庚大學每週半天/營運培訓:台北

中山區每週一天/工廠實習:霧峰，南投約兩天)，場域實務培訓:北投運動中

心每週五天)以上帶薪培訓。 

8. 相關運動器材，機能服裝，運動補給品銷售。 

9. 以上須經分階段考核後，始可分階段到集團場域實習。 

10.以上經驗不均，應屆在職均可，日/夜間部在職生可兼任以時薪計。 

11.每周上班五天，每周七日選五日上班 09:00~17:00輪班，夜班 18:00~21:00

時段，依照勞基法接受排班。 

12.起薪 26400起，男女不拘 (保障底薪 3個月)，可培育為實習經理人。 

 

B.實習經理人 2~3 位 

1. 限健身運動中心有經驗全職管理人員，假日/夜班願意輪班，走動管理運動

場域。 

https://www.facebook.com/U.CR.PLUS/
https://www.u-c-r-plus.com/
https://www.u-c-r-plus.com/


2. 每周上班五天，依照勞基法排班。 

3. 管理運動指導員，課程開發。負責健身場域營運管理及新場域開發。 

4. 網站維護經營。主管交辦事項跟催。需有汽車駕照及自備機車。 

5. 相關運動器材，機能服裝，運動補給品銷售管理與產品研發。 

6. 上班地點:台北中山區及場域管理北投運動中心(石牌)，陸續開幕(永春/中

正/內湖…..)預計六個營運場域。 

7. 須受員工內部教育培訓 90天(ACSM理論:長庚大學每週半天/營運培訓:台北

中山區每週 2-3天/工廠實習:霧峰，南投約兩天)場域實務培訓:北投運動中

心每週 2~3天)以上帶薪培訓。 

8. 起薪 30000~50000，男女不拘  (保障底薪 3個月) 

 

YT 頻道 

https://reurl.cc/85A2oj 

FB 

https://www.facebook.com/U.CR.PLUS  https://www.facebook.com/TSOXexercise  

https://www.facebook.com/SOARCISE  https://www.facebook.com/eHuntSun/ 

官網 

https://www.ehuntsun-tsox.com/   https://www.u-c-r-plus.com/zh 

https://www.t-sox.com.tw/ 

 

 

Mr. Steven Chiang 蔣琦瑤  
 Cell+ 886-932007572  Line: ucrsteven 
Skype:chiyao888      
 wecheat:StevenUCR0932007572 
steven@ucr-plus.com ; 
chiyao88@hotmail.com ; 
 

北投運動中心 
楊子興執行長 
112 台北市北投區石牌路一段 39 巷 100 號 

電話： 02 2820 2880 

Chihchin.yang70@gmail.com 
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