
 

2019 年運動保健系新南向學海築夢計畫 

印尼海外實習甄選作業說明會 

壹、 活動主旨： 

國立臺北護理健康大學為了落實政府的新南向政策之推動，而在

去年年底（2017 年）與印尼 Muhammadiyah 高等教育總會簽訂了合

作備忘錄，印尼 Muhammadiyah 高等教育總會在印尼共設有超過 170

所大學院校，學生超過 40 萬人，對印尼的、醫療發展、高等教育、

經濟及國家政策發展上都掌握擊的影響力與資源，甚至主導印尼政府

在各項國家政策的制定與推動。2017 年開始推動與印尼回教系統大

學下之學生交流、學位就讀與東南亞實習計劃，並且本校未來課程活

動將在印尼全國高等教育網絡平台進行推廣宣傳；台北護理健康大學

於今年 2017 年 9 月在印尼日惹特區設置「台灣與印尼健康照護教育

中心」，校長謝楠楨也代表該中心與印尼醫院聯盟簽訂合作協議，將

推動印尼健保照護臨床專業人才培養等合作計畫。過去 10 年本校來

積極深耕推動與印尼高等教育與健康產業的合作關係，陸續與印尼超

過 80 所大學簽訂合作協議，並已陸續培養超過 200 位印尼健康照護

師生來台就讀學位或專業培訓，以落實新南向政策之推動。  

 

貳、 合作學校 

今年度與北護運動保健系簽屬實習交流的 Yogyakarta State 

University 是隸屬於印尼 Muhammadiyah 高等教育總會之中。YSU 是

印尼高等教育中裡首屈一指的學府，該校是屬於一所綜合型大學，有

十個學院包含有文化科學、法律、社會與政治、教師養成教育、經濟

與商業、工程、醫學、農業、數學與自然、藝術與設計學院，而這次

北護運動保健系將要前往的實習單位為運動與教練學系 (Sport 

Coaching Education program)，該系隸屬於教師養成教育學院 (The 

Faculty of Teacher training and Education)。 

  



 

參、 甄選方式： 

目前教育部尚未核定通過該計畫但因為機票與課程上須提早進

行規劃與安排，因此系所需提早進行甄選程序(以大三升大四的為優

先申請對象)，本甄選程序包含兩大部分，如下說明： 

★第一部分為書面審查（占總成績 60%） 

需繳交紙本資料： 

1. 報名表及二吋彩色半身照片【附件一】 

2. 海外實習家長同意書【附件二】 

3. 個人歷年成績單 

4. 專業證照 

5. 外語能力相關證明（主要為英文或印尼語） 

6. 志工服務經驗證明（校內外均可） 

（均需附上佐證資料，如無佐證資料不予計分） 

 

★第二部分為面試（占總成績 40%）： 

評分與審查重點如下： 

1. 個人參加動機 

2. 未來生涯規劃 

3. 外語口說表達能力 

 

肆、 重要說明： 

一、本甄選活動即日起自 108 年 2 月 25 日 下午 17:00 截止，欲參加

甄選活動者請備妥資料並妥善彌封後繳交至系辦公室，依據第一

部分成績進行排序並公布與安排第二階段面試名單。 

二、由於經費部分尚未核定，又因作業需求故提早甄選流程，教育部

經費補助有可能全額補助、部分補助與不予補助等可能性，故申

請同學請務必了解在此次實習上經費的使用具有高度變化性，請

申請人應慎重考慮。 

三、實習人數會經甄選委員會開會決議後調整參與實習之最終人數

並增列候補名單。 

  



【附件一】 

 

2019 年運動保健系新南向學海築夢計畫 

印尼海外實習甄選報名表 

中文姓名  

照片 

(二吋彩色半身) 

英文姓名 

(與護照相同) 
 

連絡電話  

行動電話  

班級  學號  

出生年月日 年   月   日 身分證字號  

性別 □男   □女 血型  

E-mail  

連絡地址  

是否有特殊疾病 □否  □是：                            

緊急聯絡人 

姓名  關係  

連絡電話  手機  

連絡地址  

□本人完全知曉並同意此研習之相關規章及注意事項且願全程參與及配合。 

□本人茲授權國立臺北護理健康大學，為促進個人資料之合理利用，並依「個

人資料保護法」及其他相關法規有效管理、處理個人資料，同意國立臺北護

理健康大學基於特定目的儲存、建檔、轉介、運用、處理本人所提供之各項

資料，其資料並得於電磁紀錄物或其他類似媒體永久保存及利用。 
 

  學生姓名：       簽章： 

  家長姓名：       簽章： 
 

中華民國     年    月    日 

 

  



【附件二】 

 

2019 年運動保健系新南向學海築夢計畫 

印尼海外實習家長同意書 

實習國家 印度尼西亞 

實習機構

簡介 

國立臺北護理健康大學為了落實政府的新南向政策之推動，而在前年年

底（2017 年）與印尼 Muhammadiyah 高等教育總會簽訂了合作備忘錄，

印尼 Muhammadiyah 高等教育總會在印尼共設有超過 170 所大學院校，

學生超過 40 萬人，過去 10 年本校來積極深耕推動與印尼高等教育與健

康產業的合作關係，陸續與印尼超過 80所大學簽訂合作協議，並已陸續

培養超過 200 位印尼健康照護師生來台就讀學位或專業培訓，以落實新

南向政策之推動。而今與北護運動保健系簽屬實習交流的 Yogyakarta 

State University (YSU)，也隸屬於此高等教育總會之中。YSU 是印尼

高等教育中裡首屈一指的學府，該校是屬於一綜合型大學，該校有十個

學院包含有文化科學、法律、社會與政治、教師養成教育、經濟與商業、

工程、醫學、農業、數學與自然、藝術與設計學院，這次北護運動保健

系將要前往的實習單位為運動與教練學系(Sport Coaching Education 

program)，該系隸屬於教師養成教育學院。 

實習時間 108 年 7 月 ~ 8 月 預計 27 天。課程內容如後所示。 

預計花費 

機票約新臺幣 18,500 元(一次轉機並以訂票時金額為準) 

實習費用為美金 650 元 (包含實習課程、住宿、交通、餐費與參訪等費

用) 

總額約新臺幣 38,000 元(費用可能隨機票或匯率變動) 

家長或監

護人簽名

蓋章 

 

本人同意_______________ (學生姓名) 參加由國立臺北護理健康大學

運動保健系舉辦之印尼(Yogyakarta State University)海外實習活

動，預計花費總額約新臺幣 38,000 元 (費用可能隨機票或匯率變動)。 

※教育部經費補助上有可能全額補助、部分補助與不予補助等可能性，

故申請同學請務必了解在此次實習上經費的補助具有高度變化性，請申

請人應慎重考慮。 

 

簽名蓋章: ______________________ 日期: _____________ 



 

實習計畫表 

主要為四週的課程，內容包含： 

 

 

 


